vijfkamp deel 3
Roden, 8-2-2020

Programmanr. 1 Meisjes, 100m vrije slag 10 - 11 jaar
8-2-2020 - 17:15 Resultaten
Punten: FINA 2020
Rang Geb. Tiid Pnt 50m 100m
1. CAZEMIER, Fardau 09 Zcnf'34 1:20.06
2. BUZE, Hannelore 08 HZ&PC Heerenveen 1:21.53
3. BOER, Marjolein 08  Aqualero 1:26.85
4. BERGHOUT, Lotte 09 Zcnf'34 1:29.01
5. HENDRIKS, Larissa 09 Zcnf'34 1:29.14
6. AZIMETLI, Nilay 08 HZ&PC Heerenveen 1:54.29
BM DE HAAN, Mirthe 10 Zcnf'34 1:38.25
BM BRON, Amarins 10 ZPC lIsis 2:01.51
Programmanr. 2 Jongens, 100m vrije slag 10 - 11 jaar
8-2-2020 - 17:20 Resultaten
Punten: FINA 2020
Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m
1. TEITSMA, Rick 08 Aqualero 1:17.73
2. VEHOFF, Ruben 08 De Wellerobben 1:29.51
3. BOSBOOM, Sverre 09 De Wellerobben 1:42.74
4. WINKELS, Yanoah 09 Aqualero 1:48.17
BM BRANDER, Guido 10 Zcnf'34 1:37.56
Programmanr. 3 Meisjes, 50m schoolslag 11-15jaar
8-2-2020 - 17:25 Resultaten
Punten: FINA 2020
Rang Geb. Tijd Pnt
1. VAN EGTEN, Elise 05 Zcnf34 39.49
2. NOORD, Mandy 06 De Wellerobben 41.05
3. DRAAIJER, Marit 04  Aqualero 43.09
4. VAN ETTEN, Laura 08 HZ&PC Heerenveen 47.35
5. BOER, Iris 06 Aqualero 47.63
6. TER MEER, Tessa 07  Aqualero 48.36
7. BELGA, Marit 04  Aqualero 49.24
8. DE BOER, Lincy 06 Zcnf34 49.32
9. BAPTIST, Sara 07  De Wellerobben 55.55
10. WUBS, Aniek 08 De Forel 1:00.98
DIS LAAN, Soraya 04  Aqualero
Programmanr. 4 Jongens, 50m schoolslag 11-15jaar
8-2-2020 - 17:25 Resultaten
Punten: FINA 2020
Rang Geb. Tijd Pnt
1. BUURLAGE, Silvijn 06 Zcnf34 42.59
2. HOFSTRA, Maiko 06 ZPC lsis 42.84
3. VAN ZESSEN, Lars 06 HZ&PC Heerenveen 43.72
4. STRAMPEL, Vasco 07 HZ&PC Heerenveen 4521
5. VEHOFF, Ruben 08 De Wellerobben 48.42
6. VAN DER FLIER, lwan 06 De Wellerobben 52.21
7. VEENSTRA, Sil 05 Zcnf34 53.36
8. DRAAIJER, Joost 07  Aqualero 53.49
9. ENSING, Martien 08 De Forel 54.85
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vijfkamp deel 3
Roden, 8-2-2020

Programmanr. 4, Jongens, 50m schoolslag, 11 - 15 jaar

Rang
10. VAN DIJK, Jermey

DIS WIGBOLDIJ, Sebastiaan

Programmanr. 5

Geb.
05 Zcenf34
07  Aqualero

Dames, 100m wisselslag

Tid  Pnt
1:03.06

11 jaar en ouder

8-2-2020 - 17:30 Resultaten
Punten: FINA 2020
Rang Geb. Tiid Pnt 50m 100m
1. JONKMAN, Arianne 98 De Wellerobben 1:13.77
2. BUURLAGE, Elriecke 01 Zcnf'34 1:14.19
3. NOORD, Laura 02 De Wellerobben 1:16.39
4. VAN DIJK, Karin 86 De Wellerobben 1:17.77
5. BERGSMA, Saskia 93 De Wellerobben 1:18.19
6. SLUIMAN, Alja 03  Aqualero 1:18.63
7. BIJZITTER, Miranda 90 Zcnf'34 1:21.47
8. HASSING, Dynah 05 De Forel 1:23.62
BUURLAGE, Merinthe 04  Zcnf'34 1:23.62
10. VAN DUINEN, Kim 06 Aqualero 1:25.57
11. ROELE, Esther 00 HZ&PC Heerenveen 1:26.69
12. VEENSTRA, Julia 02 De Wellerobben 1:27.93
13. VAN DEN BOSCH, Laila 04 Zcnf'34 1:32.79
14. BRUGGING, Sanne 03 De Forel 1:35.34
15. KLOOSTER, Inge 03  De Wellerobben 1:43.43
16. VEENSTRA, Manon 98 De Forel 1:49.27
Programmanr. 6 Heren, 100m wisselslag 11 jaar en ouder
8-2-2020 - 17:40 Resultaten
Punten: FINA 2020
Rang Geb. Tiid Pnt 50m 100m
1. KOEHOORN, Richard 79 HZ&PC Heerenveen 1:07.35
2. VAN VEENEN, Ruben 04  Zcnf'34 1:10.34
3. VLASMA, Arend 04  Zcnf'34 1:10.77
4. DE JONG, Pascal 97 De Wellerobben 1:13.92
5. BAKKER, Rik 03 De Forel 1:17.76
6. TEITSMA, Dennis 06  Aqualero 1:21.44
7. DE JONG, Mick 03 De Wellerobben 1:22.53
8. HEDDEMA, Lars 06 De Forel 1:29.72
DIS ENSING, Christiaan 06 De Forel
DIS OOSTERHOF, Jurre 03 De Wellerobben
Programmanr. 7 25m schoolslag 5-7 jaar
8-2-2020 - 17:45 Resultaten
Punten: FINA 2020
Rang Geb. Tijd Pnt
1. CAMPMANS, Mila 12 HZ&PC Heerenveen 28.51
2. DUSSEL, Stijn 12 Aqualero 29.06

DIS KRIKKE, Roan

12 HZ&PC Heerenveen
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vijfkamp deel 3
Roden, 8-2-2020

Programmanr. 8 25m schoolslag 7 -9jaar
8-2-2020 - 17:50 Resultaten
Punten: FINA 2020
Rang Geb. Tijd Pnt
1. STELLER, Julia 10  Aqualero 25.72
2. ROZEMA, Lotte 11  Aqualero 26.03
3. VAN DER FLIER, Marit 10 De Wellerobben 26.39
4. VAN HUIS, Lieke 11  Zcnf34 27.88
5. BOUWMEESTER, Jarno 11  Aqualero 28.94
6. DOMINGOS FIDALGO, Kyara 10 HZ&PC Heerenveen 29.55
7. BERGHOUT, Jasmijn 11  Zcnf34 33.01
8. TER MEER, Lucas 10 Aqualero 35.40
9. BRUGGENWEERTH, Lars 11  Aqualero 42.04
10. DE RUITER, Myrthe 12 De Forel 47.99
Programmanr. 9 Meisjes, 50m schoolslag 9-11 jaar
8-2-2020 - 17:50 Resultaten
Punten: FINA 2020
Rang Geb. Tiid Pnt
1. HENDRIKS, Larissa 09 Zcenf34 46.23
2. BUZE, Hannelore 08 HZ&PC Heerenveen 51.38
3. CAZEMIER, Fardau 09 Zcnf34 52.59
4. BOER, Marjolein 08 Agqualero 53.76
5. BERGHOUT, Lotte 09 Zcnf34 53.99
6. DE HAAN, Mirthe 10 Zcnf34 55.94
7. BAAS, Paulien 09 Aqualero 55.96
8. STOKER, Esther 09 Zcnf34 1:01.23
9. GROENHART, Lynn 10 Zcnf34 1:01.61
10. VOS, Elin 10 Zcnf34 1:04.23
11. OTTER, Marrit 09 HZ&PC Heerenveen 1:06.35
12. BRON, Amarins 10 ZPCIsis 1:10.57
DIS AZIMETLI, Nilay 08 HZ&PC Heerenveen
SL - Het keer- en/of eindpunt met één hand aangetikt.
Programmanr. 10 Jongens, 50m schoolslag 9-11jaar
8-2-2020 - 17:55 Resultaten
Punten: FINA 2020
Rang Geb. Tijd Pnt
1. TEITSMA, Rick 08 Aqualero 47.39
2. VEHOFF, Ruben 08 De Wellerobben 49.57
3. BOSBOOM, Sverre 09 De Wellerobben 56.47
4. BELGA, Jarne 10  Aqualero 58.03
5. WINKELS, Yanoah 09 Aqualero 1:00.19
6. BRANDER, Guido 10 Zcnf34 1:02.14
7. DE HAAN, Victor 10 HZ&PC Heerenveen 1.04.51
8. VAN EGTEN, Julian 09 Zcnf34 1:06.07
9. VAN DEN BERG, Kyandro 09 HZ&PC Heerenveen 1:18.47
10. DE BOER, Milan 08 Aqualero 1:22.79
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vijfkamp deel 3
Roden, 8-2-2020

Programmanr. 11 Meisjes, 100m vrije slag 11-15jaar
8-2-2020 - 18:00 Resultaten
Punten: FINA 2020
Rang Geb. Tiid Pnt 50m 100m
1. VAN EGTEN, Elise 05 Zcnf'34 1:10.01
2. DRAAIJER, Marit 04  Aqualero 1:11.94
3. BOER, Iris 06  Aqualero 1:13.61
4. VAN ETTEN, Laura 08 HZ&PC Heerenveen 1:15.01
5. NOORD, Mandy 06 De Wellerobben 1:18.17
6. BELGA, Marit 04  Aqualero 1:19.87
7. LAAN, Soraya 04  Aqualero 1:22.46
8. DE BOER, Lincy 06 Zcnf'34 1:24.70
9. TER MEER, Tessa 07  Aqualero 1:26.37
10. BAPTIST, Sara 07 De Wellerobben 1:38.57
Programmanr. 12 Jongens, 100m vrije slag 11 - 15jaar
8-2-2020 - 18:05 Resultaten
Punten: FINA 2020
Rang Geb. Tiid Pnt 50m 100m
1. HOFSTRA, Maiko 06 ZPC Isis 1:06.71
2. LIGTVOET, Sem 06 HZ&PC Heerenveen 1:11.05
3. STRAMPEL, Vasco 07 HZ&PC Heerenveen 1:13.14
4. HEDDEMA, Lars 06 De Forel 1:18.47
5. VAN ZESSEN, Lars 06 HZ&PC Heerenveen 1:19.73
6. VAN DER FLIER, Iwan 06 De Wellerobben 1:22.58
7. ENSING, Christiaan 06 De Forel 1:24.53
8. VEHOFF, Ruben 08 De Wellerobben 1:27.55
9. DRAAIJER, Joost 07 Aqualero 1:34.99
10. VEENSTRA, Sil 05 Zcnf'34 1:35.22
11. ENSING, Martien 08 De Forel 1:37.91
12. VAN DIJK, Jermey 05 Zcnf'34 1:45.10
DIS WIGBOLDIJ, Sebastiaan 07  Aqualero
AA - Gestart voor het startsignaal (en wel gezwommen).
DIS BUURLAGE, Silvijn 06  Zcnf'34
AA - Gestart voor het startsignaal (en wel gezwommen).
Programmanr. 13 Dames, 100m schoolslag 11 jaar en ouder
8-2-2020 - 18:15 Resultaten
Punten: FINA 2020
Rang Geb. Tiid Pnt 50m 100m
1. VAN DIJK, Karin 86 De Wellerobben 1:20.33
2. BUURLAGE, Elriecke 01 Zcnf'34 1:22.56
3. NOORD, Laura 02 De Wellerobben 1:26.09
4. JONKMAN, Arianne 98 De Wellerobben 1:29.51
5. DE JONG, Roos 03  Zcnf'34 1:29.75
6. BIJZITTER, Miranda 90 Zcnf'34 1:30.01
7. BERGSMA, Saskia 93 De Wellerobben 1:32.38
8. SLUIMAN, Alja 03  Aqualero 1:32.75
9. VAN DUINEN, Kim 06  Aqualero 1:34.48
10. ROELE, Esther 00 HZ&PC Heerenveen 1:38.55
11. BUURLAGE, Merinthe 04  Zcnf'34 1:39.02
12. HASSING, Dynah 05 De Forel 1:40.73
13. BRUGGING, Sanne 03 De Forel 1:41.08
14. VEENSTRA, Julia 02 De Wellerobben 1:41.34
15. VAN DEN BOSCH, Laila 04 Zcnf'34 1:43.89
16. KLOOSTER, Inge 03  De Wellerobben 1:52.67
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vijfkamp deel 3
Roden, 8-2-2020

Programmanr. 14

Heren, 100m schoolslag

11 jaar en ouder

8-2-2020 - 18:20 Resultaten
Punten: FINA 2020
Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m
1. VLASMA, Arend 04 Zcnf'34 1:15.75
2. KOEHOORN, Richard 79 HZ&PC Heerenveen 1:18.53
3. VAN VEENEN, Ruben 04 Zcnf'34 1:20.95
4. DE JONG, Pascal 97 De Wellerobben 1:24.99
5. OOSTERHOF, Jurre 03 De Wellerobben 1:28.70
6. BAKKER, Rik 03 De Forel 1:30.95
7. DE JONG, Mick 03 De Wellerobben 1:34.15
8. TEITSMA, Dennis 06  Aqualero 1:40.11
Programmanr. 15 25m vrije slag 5-7 jaar
8-2-2020 - 18:25 Resultaten
Punten: FINA 2020
Rang Geb. Tijd Pnt
1. DUSSEL, Stijn 12 Aqualero 23.73
2. KRIKKE, Roan 12 HZ&PC Heerenveen 2541
3. CAMPMANS, Mila 12 HZ&PC Heerenveen 29.51
Programmanr. 16 25m vrije slag 7 -9jaar
8-2-2020 - 18:30 Resultaten
Punten: FINA 2020
Rang Geb. Tiid Pnt
1. VAN DER FLIER, Marit 10 De Wellerobben 19.27
2. ROZEMA, Lotte 11  Aqualero 20.52
3. STELLER, Julia 10  Aqualero 21.97
4. BOUWMEESTER, Jarno 11  Aqualero 22.18
5. BERGHOUT, Jasmijn 11  Zcnf34 22.45
6. VAN HUIS, Lieke 11  Zcnf34 24.73
7. DOMINGOS FIDALGO, Kyara 10 HZ&PC Heerenveen 26.47
8. BRUGGENWEERTH, Lars 11  Aqualero 32.95
9. TER MEER, Lucas 10 Aqualero 43.88
10. DE RUITER, Myrthe 12 De Forel 50.00
Programmanr. 17 Meisjes, 25m vrije slag 9-11 jaar
8-2-2020 - 18:30 Resultaten
Punten: FINA 2020
Rang Geb. Tiid Pnt
1. CAZEMIER, Fardau 09 Zcnf34 16.11
2. BERGHOUT, Lotte 09 Zcnf34 17.43
3. HENDRIKS, Larissa 09 Zcnf34 18.03
4. DE HAAN, Mirthe 10 Zcnf34 19.16
5. BRON, Amarins 10 ZPClsis 21.56
6. OTTER, Matrrit 09 HZ&PC Heerenveen 21.87
7. GROENHART, Lynn 10 Zcnf34 22.28
8. VOS, Elin 10 Zcnf34 22.74
9. AZIMETLI, Nilay 08 HZ&PC Heerenveen 23.05
10. BAAS, Paulien 09 Aqualero 23.80
11. STOKER, Esther 09 Zcnf34 25.88
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vijfkamp deel 3
Roden, 8-2-2020

Programmanr. 18 Jongens, 25m vrije slag 9-11 jaar
8-2-2020 - 18:35 Resultaten
Punten: FINA 2020
Rang Geb. Tijd Pnt
1. VEHOFF, Ruben 08 De Wellerobben 16.59
2. BELGA, Jarne 10 Aqualero 17.12
3. DE HAAN, Victor 10 HZ&PC Heerenveen 18.43
4. BRANDER, Guido 10 Zcnf34 18.48
5. BOSBOOM, Sverre 09 De Wellerobben 1941
6. DE BOER, Milan 08 Aqualero 19.65
7. WINKELS, Yanoah 09 Aqualero 21.71
8. VAN EGTEN, Julian 09 Zcnf34 23.53
9. VAN DEN BERG, Kyandro 09 HZ&PC Heerenveen 27.16
Programmanr. 19 Meisjes, 50m rugslag 11 - 15jaar
8-2-2020 - 18:35 Resultaten
Punten: FINA 2020
Rang Geb. Tiid Pnt
1. VAN EGTEN, Elise 05 Zcnf34 37.10
2. VAN ETTEN, Laura 08 HZ&PC Heerenveen 39.72
3. BOER, Iris 06  Aqualero 40.12
4. DRAAIJER, Marit 04  Aqualero 40.24
5. NOORD, Mandy 06  De Wellerobben 40.66
6. BELGA, Marit 04  Aqualero 42.38
7. DE BOER, Lincy 06 Zcnf34 42.75
8. BOER, Marjolein 08 Aqualero 45.92
9. BUZE, Hannelore 08 HZ&PC Heerenveen 46.31
10. BAPTIST, Sara 07  De Wellerobben 46.74
Programmanr. 20 Jongens, 50m rugslag 11 - 15jaar
8-2-2020 - 18:40 Resultaten
Punten: FINA 2020
Rang Geb. Tiid Pnt
1. HOFSTRA, Maiko 06 ZPCisis 35.76
2. LIGTVOET, Sem 06 HZ&PC Heerenveen 36.56
3. STRAMPEL, Vasco 07  HZ&PC Heerenveen 40.37
4. BUURLAGE, Silvijn 06 Zcnf34 41.53
5. TEITSMA, Rick 08 Agqualero 42.07
6. VAN DER FLIER, lwan 06 De Wellerobben 44.48
7. ENSING, Christiaan 06 De Forel 44.84
8. VEHOFF, Ruben 08 De Wellerobben 46.88
9. DRAAIJER, Joost 07  Aqualero 48.91
10. WIGBOLDIJ, Sebastiaan 07  Agqualero 51.77
11. VEENSTRA, Sil 05 Zcnf34 53.45
12. ENSING, Martien 08 De Forel 54.83
13. VAN DIJK, Jermey 05 Zcnf34 1:01.45
DIS HEDDEMA, Lars 06 De Forel
AA - Gestart voor het startsignaal (en wel gezwommen).
DIS VAN ZESSEN, Lars 06 HZ&PC Heerenveen

RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder het keerpunt in te

zetten.
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vijfkamp deel 3
Roden, 8-2-2020

Programmanr. 21 Dames, 50m vrije slag 11 jaar en ouder

8-2-2020 - 18:45 Resultaten
Punten: FINA 2020
Rang Geb. Tijd Pnt
1. JONKMAN, Arianne 98 De Wellerobben 29.56
2. NOORD, Laura 02 De Wellerobben 30.52
3. BERGSMA, Saskia 93 De Wellerobben 31.01
4. VAN DIJK, Karin 86 De Wellerobben 31.27
5. BUURLAGE, Elriecke 01 Zcnf34 32.14
6. SLUIMAN, Alja 03  Agqualero 32.20
7. VAN DUINEN, Kim 06  Aqualero 32.92
8. DE JONG, Roos 03 Zcnf34 33.08
9. HASSING, Dynah 05 De Forel 33.13
10. BIJZITTER, Miranda 90 Zcnf34 33.59
11. ROELE, Esther 00 HZ&PC Heerenveen 34.87
12. BUURLAGE, Merinthe 04  Zcnf34 35.03
13. VEENSTRA, Julia 02 De Wellerobben 35.28
14. VAN DEN BOSCH, Laila 04  Zcnf34 35.78
15. LAAN, Soraya 04  Aqualero 36.24
16. BRUGGING, Sanne 03 De Forel 38.14
17. KLOOSTER, Inge 03 De Wellerobben 41.06
18. VEENSTRA, Manon 98 De Forel 41.20
19. WUBS, Aniek 08 De Forel 48.91

Programmanr. 22 Heren, 50m vrije slag 11 jaar en ouder

8-2-2020 - 18:50 Resultaten
Punten: FINA 2020
Rang Geb. Tijd Pnt
1. KOEHOORN, Richard 79  HZ&PC Heerenveen 26.28
2. VLASMA, Arend 04  Zcnf34 28.11
3. VAN VEENEN, Ruben 04  Zcnf34 28.18
4. DE JONG, Pascal 97  De Wellerobben 28.46
5. BAKKER, Rik 03  De Forel 28.67
6. OOSTERHOF, Jurre 03 De Wellerobben 31.35
7. TEITSMA, Dennis 06 Aqualero 31.78
8. DE JONG, Mick 03 De Wellerobben 32.86
9. LIGTVOET, Sem 06 HZ&PC Heerenveen 33.06

Programmanr. 23 Gemengd, 8 x 25m vrije slag 11 jaar en ouder

8-2-2020 - 18:55 Resultaten
Punten: FINA 2020
Rang Tid Pnt
1. HZ&PC Heerenveen 1 HZ&PC Heerenveen 2:12.83
BUZE, Hannelore 08 AZIMETLI, Nilay 08
STRAMPEL, Vasco 07 VAN ZESSEN, Lars 06
VAN ETTEN, Laura 08 ROELE, Esther 00
LIGTVOET, Sem 06 KOEHOORN, Richard 79
2. Aqualero1 Aqualero 2:13.42
TEITSMA, Rick 08 DRAAIJER, Joost 07
BOER, Iris 06 VAN DUINEN, Kim 06
WIGBOLDIJ, Sebastiaan 07 TEITSMA, Dennis 06
DRAAIJER, Marit 04 SLUIMAN, Alja 03
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vijfkamp deel 3
Roden, 8-2-2020

Programmanr. 23, Gemengd, 8 x 25m vrije slag, 11 jaar en ouder

Rang

3. DeForell
WUBS, Aniek
ENSING, Martien
BRUGGING, Sanne
ENSING, Christiaan

DIS De Wellerobben 1

EA - Te vroeg overgenomen.

08
08
03
06

De Forel
HASSING, Dynah
HEDDEMA, Lars
VEENSTRA, Manon
BAKKER, Rik

De Wellerobben

DE JONG, Mick, OOSTERHOF, Jurre, VEENSTRA, Julia, VAN DIJK, Karin
DE JONG, Pascal, NOORD, Laura, BERGSMA, Saskia, JONKMAN, Arianne

DIS Zcnf341

EA - Te vroeg overgenomen.

Zcnf34

VAN VEENEN, Ruben, VEENSTRA, Sil, BUURLAGE, Silvijn, VAN DEN BOSCH, Laila
VAN EGTEN, Elise, BUURLAGE, Elriecke, BUURLAGE, Merinthe, VLASMA, Arend

05
06
98
03

Tid  Pnt
2:49.48
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